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ЧАСТИНА–I  ЗАГАЛЬНІ ПИТАННЯ 
 

1.1  ПРИЙНЯТІ СКОРОЧЕННЯ 
 

КРИТЕРІЇ ОФІЦІЙНОЇ ДОЗИМЕТРИЧНОЇ ПАСПОРТИЗАЦІЇ РЕГІОНУ 

РАДІАЦІЙНОГО (ЕКОЛОГІЧНОГО) КОНТРОЛЮ… 
 

ЗГДВ - зона гарантованого добровільного відселення… 

ДОЩЗ –  

ПРВМОЗ 

потерпілий за ознакою “Доза опромінення щитовидної залози, що 
перевищує рівні встановлені МОЗ України”. 

ЕЕДОЛ - 
потерпілий за ознакою “Ефективна еквівалентна доза опромінення 
людини” 

СЕФ - потерпілий за ознакою “Соціально-економічний фактор”. 

УЧ - “Умовно чистий“ регіон… 
 

КРИТЕРІЇ ФУНКЦІОНАЛЬНО-ЕКОЛОГІЧНОЇ ПАСПОРТИЗАЦІЇ  РЕГІОНУ  

РАДІАЦІЙНОГО (ЕКОЛОГІЧНОГО) КОНТРОЛЮ… 
 

РЕГІОН РАДІАЦІЙНОГО (ЕКОЛОГІЧНОГО) 

 КОНТРОЛЮ 
 

КРИТЕРІЇ ОЦІНКИ 

ПА ФкП+ВР+ФкС СA 

Зона функціональної безпеки (ФБ) 15% 70% 15% 

Зона підвищеної функціональної уваги (ПФУ) 25% 50% 25% 

Зона розвитку функціональної напруги (РФН) 30% 50% 20% 

Зона розвитку функціональної катастрофи (РФК) 45% 40% 15% 

Зона функціональної катастрофи (ФК) 65% 25% 10% 

Зона розвитку функціонального захисту (РФЗ) 10% 25% 65% 
 

Примітка:  ПА – перевага парасмипатичної активноста (значної + вираженої); ВР – 
вегетативна рівновага + функціональна коменсація парасимпатичної (ФкП) і 
смпатичної (ФкС) активності; СА – перевага симпатичної активності (значної + 
вираженої). 
 

КІЛЬКІСТЬ ВЕГЕТАТИВНИХ ПОРУШЕНЬ В РЕГІОНІ  РАДІАЦІЙНОГО  

(ЕКОЛОГІЧНОГО) КОНТРОЛЮ… 
 

Кількість 

обстежених 

дітей в даному 

регіоні  

(населеному 

пункті) 

Зона переваги  

парасимпатичної 

активності 

Зона відносної вегетативної 

рівноваги (функціонального 

здоровʼя) 

Зона переваги 

симпатичної  

активності 

ПА-зн ПA-в ФкП ВР ФкС СА-в СА-зн 

       

ПА-зн + ПA-в ФкП + ВР + ФкС СА-в + СА-зн 

    
 

Примітка: ПА-зн - група значної переваги парасимпатичної активності (%); ПA-в - 
група вираженої переваги парасимпатичної активності (%); ФкП - група функціона-
льної парасимпатичної компенсації (%); ЗВР -  зона відносної вегетативної рівноваги 
(%); ФкС - група функціональної симпатичної компенсації ( %); СА-в -  група вираже-
ної переваги симпатичної активності ( %); СА-зн (SAe) - група значної переваги сим-
патичної активності (%). 
 

ОФІЦІЙНА ДОЗИМЕТРИЧНА ПАСПОРТИЗАЦІЯ РЕГІОНУ РАДІАЦІЙНОГО 

 (ЕКОЛОГІЧНОГО) КОНТРОЛЮ… 
 

Середні рівні Cs137: в грунті  (Сs кБк.м-2), в 

молоці (Сm Бк.л-1), в картоплі (Сp Бк.кг-1), 

Паспортне опромінення: зовнішнє (Dg), 

внутрішнє (Dind), сумарне (Dp) в мЗв.рік-1 

▼ Сs Сm Сp Dg Dind Dp 

ЧИСТИЙ * * * * * * 
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БАЗОВА ТЕРМІНОЛОГІЯ РАДІАЦІЙНОГО ЗАБРУДНЕННЯ УКРАЇНИ 

Грей (Гр, Gy) – одиниця отриманої дози в системі СІ (1 Гр = 1 Дж/кг). 
Допустимий 
рівень (ДР) 

– рівень радіонуклідів в організмі за календарний рік. 

Зіверт (Зв, Sv) 
– одиниця поглинутої дози, умножена на коефіцієнт раді-

аційного впливу на організм (1 Зіверт = 1 Дж/кг). 

ЛВЛ 
– середній показник дози внутрішнього опромінення лю-

дини, за рахунок поглинутого 137Cs. 

Паспортна доза 
населеного пункту 

– середня ефективна доза, отримана від всіх джерел 

опромінення. 

Поглинута доза 
– енергія випромінювання, поглинута одиницею маси ті-

ла. 

Радіоактивне 
забруднення 

– наявність радіоактивних речовин, що перевищує їх 

природний вміст. 

Тиреодозиметрична 
паспортизація 

– ретроспективна доза опромінення щитовидної залози 

радіоактивним йодом чорнобильського викиду. 

Еквівалентна доза 
– отримана доза, помножена на коефіцієнт впливу випро-

мінення на тканини. 

Ефективна 
еквівалентна доза 

– еквівалентна доза, помножена на коефіцієнт чутливості 

тканин до опромінення. 
Dg – зовнішнє опромінення в мЗв.рік-1 

Dind – внутрішнє опромінення в мЗв.рік-1 

Dp – сумарне опромінення в мЗв.рік-1 
Сs – середні рівні Cs137 в грунті (Сs кБк. м-2) 

Сm – середні рівні Cs137 в молоці  (Сm Бк. л-1) 
Сp – середні рівні Cs137 в картоплі (Сp Бк. кг-1) 
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